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СУККОТ 





"Праздник кущей совершай у себя семь дней, когда убираешь с твоего тока и с давильни твоей. И веселись в праздник твой ты и твой сын, и твоя дочь, и твой раб, и твоя рабыня, и левит, и пришелец, и сирота, и вдова, которые во вратах твоих. Семь дней празднуй Господу, Богу твоему, на месте, которое изберет Господь; ибо благословит тебя Господь, Бог твой, во всем урожае твоем и во всяком деле рук твоих, и будешь только весел" Дварим 16, 13—15 (Второзаконие). 


"Суккот" был первым местом остановки на привал для израильтян, оставивших Египет во время Исхода. Господь повелел им "жить в кущах семь дней, чтобы знали роды их, что Господь вывел их из земли Египетской".


Это время большой радости!


Радости, потому что Бог верен послать дождь на посевы будущего сезона.


Радости,   потому  что   Мессия   грядет   и   будет   излияние Духа Святого.


В последний день посылали священника с золотым сосудом достать воды и вылить ее на жертвенник Бога.


Исаия 58:11 - " И будет Господь вождем твоим всегда, и во время засухи будет насыщать душу твою и утучнять кости твои, и ты будешь, как напоенный водою сад и как источник, которого воды никогда не иссякают".


Исаия 44:3 - "Ибо Я изолью воды на жаждущее и потоки на иссохшее, изолью Дух Мой на племя твое и благословение Мое на потомков твоих".


               �


ПРАЗДНИК СУККОТ В ДРЕВНОСТИ





Суккот начинается 15 тишрей и продолжается 8 дней. Первые семь дней Тора называет "праздником суккот" (буквально — "праздником шалашей"). Они названы так потому, что в эти дни евреям заповедано жить в шалашах или, по крайней мере, есть там. Это, собственно, Суккот. Примыкающий непосредственно к нему отдельный праздник Шмини-Ацерет образует восьмой день цикла. Со временем в этот же день стали праздновать и Симхат-Тора.


Суккот — совершенно особый праздник среди всех еврейских праздненств. Это общенародный "праздник сбора" — праздник урожая. Урожай на полях и в садах уже в основном собран, и теперь земледельцы могут отдохнуть от трудов до первых дождей.


Только о празднике Суккот сказано в Торе: "И будете радоваться пред Господом, Богом вашим", "Время радости нашей". На Суккот евреи обращаются к Всевышнему с благодарностью и восхвалениями за то, что Он благословил Свой народ изобилием, и просят Бога, чтобы Он послал им теперь дождь "во время его", т.е. своевременно — когда это необходимо.


У праздника Суккот много названий: "праздник сбора" (мы уже говорили, что здесь имеется в виду уборка урожая), "праздник шалашей", и совсем коротко, как если бы было очевидно, о чем идет речь, — "праздник" (с определенным артиклем, что по-русски звучит примерно как "этот праздник") или "праздник Господа".


Суккот — это время просьб о дожде для полей. Считается, что в праздник Суккот выносится приговор о воде. Это значит — Всевышний судит мир и решает, открыть или "замкнуть" небеса, т.е. быть году дождливым или скудным дождем и росой.


Все обычаи и обряды праздника связаны с водой, с надеждой на дождь. Ведь Эрец-Исраэль — особая земля. В ней очень мало водных источников, человеческое существование здесь прямо зависит от ниспосылаемых небом дождей. Отсюда это напряженное ожидание, и вот почему молитва о дожде столь важна и существенна.


Заповедь радоваться в этот праздник упоминается в Торе трижды: "и веселись в праздник твой", "и будешь радоваться", "и будете радоваться пред Господом, Богом вашим".


Во времена Храма одной из самых веселых и радостных церемоний Суккот было "веселье черпания воды" — "симхат бейт а-шоэва", вершина веселья в этот праздник, отличительная особенность которого — максимальное веселье.


Суккот насыщен весельем и в наше время: завершающий его день Шмини-Ацерет и Симхат-Тора — это день праздничных молитв, песен и танцев в синагогах вокруг свитка Торы.





СУККОТ В ТОРЕ





При перечислениях праздников в Торе Суккот упоминается четырежды, но каждый раз он обозначен по-разному. По характеру и динамике этих обозначений мы можем увидеть, как развивался этот праздник и как он многосторонен.


В книге Шмот (Исход) Суккот упоминается как "праздник сбора": "...и праздник собирания плодов при исходе года, когда уберешь с поля (плоды) трудов своих..." (23:16).


В книге Дварим уточняется дата праздника, порядок его празднования в Иерусалиме ("...на месте, которое изберет Господь...") и уточняется, что к участию в празднике должны быть привлечены все слои населения:


"Праздник Кущей совершай у себя семь дней, когда убираешь с тока твоего и с давильни твоей. И веселись в праздник твой ты и твой сын, и твоя дочь, и твой раб, и твоя рабыня, и левит, и пришелец, и сирота, и вдова, которые во вратах твоих" (16:13-14).


"Семь дней празднуй Господу, Богу твоему, на месте, которое изберет Господь; ибо благословит тебя Господь, Бог твой, во всем урожае твоем и во всяком деле рук твоих, и будешь только весел" (16:15).


В книге Ваикра (Левит) мы впервые читаем о Шмини-Ацерет, о "четырех видах" и о заповеди находиться в шалаше. Описание праздника связывается с исходом из Египта:


"И сказал Господь Моше так: "Скажи сынам Израиля следующее: в пятнадцатый день седьмого месяца сего — праздник кущей, семь дней Господу" (23:33-34).


"Но в пятнадцатый день седьмого месяца, когда вы собираете плоды земли, празднуйте праздник Господа семь дней: в день первый покой и в день восьмой покой. И возьмите себе в первый день плод дерева великолепного, листья финиковой пальмы и ветви дерева густолиственного, и куста речного, и веселитесь пред Господом, Богом вашим, семь дней. И празднуйте этот праздник Господу семь дней в году: это устав вечный в роды ваши; в седьмой месяц празднуйте его. В шалашах живите семь дней." (23:39-42).





СУККОТ ВО ВРЕМЕНА ВТОРОГО ХРАМА





Во времена Второго Храма праздник обретает особенно торжественный облик: по улицам и площадям Иерусалима проходят праздничные шествия, при огромном стечении народа совершаются великолепные праздничные богослужения в Храме. Именно в это время, когда земледельцы свободны от работ, они заполняют город, стремясь принять участие в празднике.





СУККА́


 


Слово "сукка́", давшее название празднику, переводится как "шатер" или "шалаш", или "кущи" (по-русски праздник в старину так и назывался — праздник Кущей). Но, по сути, слово "сукка́" означает "жилище", всякое жилище, крыша которого сделана из "схаха", т.е. из растений. Для "схаха" годятся любые ветки (с листьями, с хвоей, без ничего), дощечки, планки, жерди и т.п. Такая крыша, понятно, не слишком надежно укрывает от непогоды, но именно в этом ее назначение в праздник Суккот: она символизирует наш отказ от иллюзии, что надежным дом делает крыша. Безопасность и надежность нашего существования зависят только от Бога. К сожалению, человек часто вспоминает об этом только в сложные или опасные минуты своей жизни, поэтому ему и необходимо периодически (неделю в году) пожить в не очень надежном жилище. В таком жилище проводят все семь дней праздника: в нем едят, пьют, учатся, беседуют, а если позволяют условия – спят. В сукке́ человек кожей ощущает всю свою зависимость от стихии. В ней легче всего освободиться от обманчивого ощущения, что мой дом – это моя крепость. Сукка́ – самое действенное из средств против ощущения непоколебимости ценностей этого мира. На уровне мыслей мы все понимаем, что наша крепость – Господь, но на уровне сердца мы часто воспринимаем свой дом как гарантию некой стабильности и защищенности.


Заповеди пребывать в сукке́ во всех поколениях давалось множество разных объяснений и осмыслений. Вот некоторые из них.


Тора объясняет: "Дабы знали поколения ваши, что в кущах поселил Я сынов Израиля, когда вывел их из земли Египетской" (Ваикра 23:43).


Согласно другому объяснению, смысл заповеди в том, чтобы человек помнил о бедности, даже будучи богатым, и не возгордился.


Есть близкие к этому объяснения: Всевышний установил праздник Суккот именно в пору сбора урожая, чтобы человек, собирая "с тока... и с давильни" своих, каждый раз вспоминал, что в пустыне у него не было ни своего дома, ни своего надела, и благодарил Всевышнего за то, что нынче дан ему и надел, и дом, полный всякого добра. 


Праздник Суккот приходится на пору окончания уборки урожая ("хаг hаАсиф - праздник урожая), когда человек приносит в свой дом плоды и радуется им. В Израиле, земля которого в состоянии давать обильный урожай разнообразнейших плодов земли (Тора особо выделяет семь из них: пшеницу, ячмень, виноград, инжир, гранаты, маслины и финики), месяц Тишрей – это время сбора урожая многих из них.


Другая заповедь заключается в следующем: евреям необходимо принести в шалаш четыре вида растений, а затем, взяв этот необычный «букет» в руки, «осенить» им поочередно каждую из четырех сторон света. 


В качестве составляющих самого странного букета «счастья» берутся: 


Этрог — цитрон, фрукт, который внешне напоминает крупный лимон или грейпфрут; 


Лулав — ветка финиковой пальмы; 


hадаса — ветка мирта, имеющая приятный запах; 


Арава — ветка плакучей ивы, которая, как известно, растет около воды. 





СУККА́ МИРА





Сукка́ называется также кущами мира и символизирует мир среди людей, в человеческом обществе. Суккот — это тот желанный миг, когда человек сидит под своей виноградной лозой и под своей смоковницей в покое, не зная тревог и страха. Многие называли праздник Суккот праздником человечности.





УШПИЗИН


 


В книгах еврейских мудрецов написано, что к тем, кто оставляет во время Суккота свой дом ради сукки́, приходят семь высоких гостей – ушпизин. 


Ушпизин — арамейское слово латинского происхождения, означающее "гость". Согласно традиции, в праздник Суккот мы приглашаем в наш шалаш "высоких гостей" — ушпизин. Это наши праотцы Авраам, Ицхак и Яаков, праведник Йосеф, наш учитель Моше, первосвященник Аарон и царь Давид. Их семь, и по ним считают дни праздника: каждый день одного из ушпизин приглашают погостить в сукке́. У сефардских евреев принято вносить в сукку́ красивое кресло, застилать его нарядным покрывалом, сверху класть священные книги. Это кресло называется «кисе (кресло) ушпизин».


Что рассказывает Тора об Аврааме? Всевышний сказал ему: «Ступай из своей страны, своей родины, из дома отца твоего, в землю, которую Я дам тебе» (Берешит (Бытие) 12:1), – он так и поступил. Так и сыны Израиля – покидают свои жилища и отправляются в шалаши, послушные воле Бога.


Что сказано об Ицхаке? «И был голод в стране... и пошел Ицхак к Авимелеху, царю плиштим (филистимлян), в Герар... и поселился Ицхак в Гераре» (Берешит26:1,6). Так гонимые сыны Израиля скитаются по чужим странам, но не ропщут на Всевышнего; а когда им удается обрести покой в своих домах, они, повинуясь заповеди, покидают их и перебираются в сукку́.


О Яакове говорится: «Встань и иди в Падан Арам» (Берешит 28:2). Удостоившись первородства и отцовского благословения, Яаков не стал наслаждаться приобретенными им сокровищами, а отправился к Лавану и двадцать лет служил у него как простой раб. Такова была воля Бога, и Яаков не жаловался на несправедливость. Так и Израиль – сыновья его, собрав урожай, радуются не земному благословению, а заповедям, которые дал им Всевышний.


О Йосефе сказано: «Сковали его ноги цепями, душу его заключили в железо» (Теhилим 105:18 – в рус. Библии Пс.104:18). Но он и на чужбине сохранил свою веру. Так и Израиль – сыновья его хранят верность своему Отцу и собираются под сенью Его сукки́.


Что говорится о Моше и Аароне? «Ты вручил, как стадо, народ Свой Моше и Аарону... и двинулся народ Его, подобно овцам, и повел Он их, как стадо, пустыней» (Теhилим 77:21 и 78:52 - Пс.76:21 и 77:52). Сыны Израиля никогда не сворачивали с пути Моше и Аарона, и если бы кто-то предложил им все богатства мира с тем, чтобы они оставили Всевышнего, ибо они находят подлинное убежище только в Его сени.


О Давиде сказано: «Псалом Давида, когда он находился в Иудейской пустыне. Бог, Бог мой Ты, Тебя ищу, жаждет Тебя душа моя, стремится к Тебе плоть моя в земле пустынной, усталой, безводной» (Теhилим 63:2 – Пс.62:2). Даже в пустыне страдал Давид не от отсутствия хлеба и воды, а от тоски по Всевышнему. Так и сыны Израиля – они ищут лишь Его близости, ничто не радует их так, как возможность оставить все блага мира и вернуться под сень Господа.


В некоторых общинах принято приглашать в гости в сукку́ людей неимущих. Их принимают с большим почетом, как представителей верховных духовных гостей. 





ЭККЛЕСИАСТ





Несмотря на то, что праздник Суккот — "время радости нашей" и что о нем сказано в Торе — "и будешь радоваться", во время праздника читают книгу Экклесиаст, написанную еврейским царем Шломо (Соломоном). На иврите книга называется Когелет. Читают ее в субботу, в полупраздничный день Суккот, так называемый холь-а-моэд.


Пять  книг из Танаха, пять "свитков", читают в синагогах во время праздников:


книгу Эстер — в Пурим;


Песни песней — в Песах;


книгу Рут — в Шавуот;


Эйха (Плач Иеремии) — Девятого Ава;


Когелет — в Суккот.


Автор Экклесиаста — мудрый и великий царь, познавший все радости и воочию видевший успехи всех своих начинаний, подводя к концу жизни итог своим размышлениям о ней, говорит: "Все суета и погоня за ветром..."


Почему эту книгу читают именно в Суккот?


Земледелец, усердно трудившийся в поле всю весну и лето и собравший к осени урожай, подобен человеку, пришедшему к завершению своего жизненного пути, к дням старости и седины. Как на исходе лета короче становится день, солнце теряет силу, и деревья, стоящие уже без плодов, начинают ронять листву, так тело человека на исходе жизни начинает увядать, теряет силы, лишается зубов и волос...


Так что есть в поре праздника Суккот некоторое соответствие словам Экклесиаста: все суета сует...





ВЕСЕЛЬЕ ЧЕРПАНИЯ ВОДЫ





Празднество черпания воды, происходившее всю ночь до утра в одну из ночей холь-а-моэд праздника Суккот, связано с совершавшимся в Храме в Суккот возлиянием воды на жертвенник. В Мишне, где этот обряд подробно описан, сказано: "Тот, кто не видел веселья черпания воды, не видел в своей жизни истинного веселья".


Почтенные знатоки Торы и простой люд, жители Иерусалима и евреи, пришедшие в Иерусалим на праздник, пели и плясали перед всем народом ночь напролет. Не было площади в Иерусалиме, не светившейся в эту ночь огнями бейт а-шоэва.


И сейчас полупраздничные ночи Суккот принято наполнять весельем, песнями и гимнами, напоминанием о симхат бейт а-шоэва.





ВОЗЛИЯНИЕ ВОДЫ





Обряд возлияния воды начинали на заре. Торжественное шествие спускалось от Храма к источнику Шилоах. Возглавлял шествие коген (священнослужитель) с золотым блюдом в руках. Этим блюдом он черпал воду из источника под звуки шофара, при песнях и танцах всего народа.


Об обряде возлияния мы читаем: "И сказал Господь: "Возлейте передо Мной воду в праздник, чтобы было вам благословение дождем в этом году".


Обряд представляет собой возлияние воды на жертвенник (это единственный раз в году, когда на жертвенник возливают воду) и просьбы к Богу, чтобы Он пролил дожди над страной.


Значение дождя в Эрец-Исраэль настолько велико, что в каждой из трех дневных молитв на протяжении всего года произносят особую просьбу о дожде или росе. От Суккота до Песаха говорят: "Он наводит ветер и низвергает дождь", а от Песаха до Суккота: "Он ниспосылает росу", так как без дождя зимой и без росы летом в Эрец-Исраэль нет жизни.





ИЕШУА (ИИСУС)





Иешуа рисковал Своей жизнью, чтобы отметить праздник. Его "ждали" в Иудее.


Иоанна 7:14: "Иешуа вошел в храм и учил". Процесс черпания вод пророчески иллюстрировал день искупления Мессии, когда вода Духа Святого будет изливаться на Израиль. Так мы можем более полно оценить событие, записанное в праздновании Суккота в Новом Завете.


«В последний же великий день праздника, стоял Йешуа и возгласил, говоря: кто жаждет, иди ко мне и пей; кто верует в Меня, у того, как сказано в Писании, из чрева потекут реки воды живой. Сие сказал Он о Духе, Которого имели принять верующие в Него; ибо еще не было на них Духа Святого, потому что Йешуа еще не был прославлен» (Ин.7:37-39).


Это были действительно радикальные утверждения, и они взбудоражили народ в Храме. «Многие из народа, услышавши эти слова, говорили: Он точно пророк. Другие говорили: это Мессия» (Ин.7:40-41). 


Истинное исполнение праздника Суккот произошло в Мессии и через Него. Он стал для нас Киппуром и Суккотом. Под Его покровом мы действительно безопасны и никто не может нас отнять из руки Его. Он хранит наш земной шалаш для вечной обители. Как Он и сказал: «В доме Отца Моего обителей много. А если бы не так, Я сказал бы вам: Я иду приготовить место вам. И когда пойду и приготовлю вам место, приду опять и возьму вас к Себе, чтобы и вы были, где Я» (Иоан.14:2,3). 


ЧТОБЫ ОТПРАЗДНОВАТЬ:





Постройте небольшой шалаш для себя и своей семьи, чтобы там есть (и, возможно, спать) в последующие 7 дней. Внутрь поставьте стол с фруктами и хлебом. Рядом поставьте кувшин, чтобы наполнить его водой в последний день. Пусть это будет вылито на жертвенник как святое для Господа. 


На праздничный обед мы зажигаем свечи и произносим соответствующие благословения – стандартное над свечами, кидуш над бокалом вина и особое по поводу пребывания в сукке́: 


Барух Ата Адонай Элохейну мелех хаолам, ашер кидшану бэмицвотав вэцивану лэйшэв бэсукка.


Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселенной, освятивший нас своими заповедями и заповедавший нам жить в сукке́.


Дети могут украсить шалаш и написать на нем: "СВЯТОЕ ДЛЯ ГОСПОДА". Каждый вечер вместе поклоняйтесь Господу в шалаше. Читайте Слово Божие и наслаждайтесь едой все вместе. Возрадуйтесь в Господе! Он ваша жизнь! 


На праздничную трапезу обязательно нужно позвать гостей. Сукка́ дает нам возможность ощутить себя одновременно и гостями, и хозяевами: я в гостях у Всевышнего принимаю своих гостей. 





СИМХАТ-ТОРА





О празднике в 8-й день в Торе сказано, что в восьмой (шмини) день должно быть праздничное собрание (ацэрэт). Этот примыкающий к Суккоту праздник так и называют -  Шмини Ацэрэт, что буквально значит - «восьмой, собрание». Слово «ацерет» происходит от ивритского глагола «лаацор» - «останавливаться». 


Этот обычай снова напоминает о том периоде, когда существовал Храм. Тогда во время праздника коэны устраивали процессию, обходившую вокруг жертвенника с хвалебными гимнами. Каждый день процессия обходила вокруг жертвенника один раз, а в седьмой день праздника – семь раз. 


Каждый день праздника Суккот в жертву приносились быки: «В пятнадцатый день седьмого месяца... – тринадцать быков... во второй день – двенадцать быков... в третий день – одиннадцать быков» и так далее – вплоть до седьмого дня праздника, когда приносилось в жертву только семь быков; итого за все дни праздника – семьдесят. Эти семьдесят быков приносились в жертву за семьдесят народов, происшедших от Ноя и ставших прародителями всех современных наций и народностей. Израиль приносил этих быков в жертву за все человечество; он молил Всевышнего даровать всем народам благополучие и мир, и чтобы, как сказал пророк Исаия, «не поднял народ на народ меча, и они не учились больше войне» (Исаия 2:4).


Этот день называют Симхат-Тора, что значит "возрадоваться в Торе". Тора - это первые пять книг Ветхого Завета (Бытие, Исход, Левит, Числа, Второзаконие). Тора - это Божьи наставления и откровение о Нем и о Его любви к нам, Его детям.


В странах рассеяния, где праздничные дни удваиваются, Симхат-Тора приходится на девятый день Суккот.


Суть праздника заключается в том, что в этот день завершается чтение Торы, прочитывается последняя недельная глава книги Дварим "И вот благословение'' и опять начинается новый годовой круг чтения Торы.





АКАФОТ





После вечерней молитвы, а также назавтра утром, после утренней молитвы, в день Симхат-Тора вынимают все свитки Торы и совершают акафот — обход синагоги со свитками. Свитки семь раз проносят вокруг возвышения в центре синагоги, все поют и танцуют во время этого ритуала.


В наши дни второй раз акафот принято совершать на площадях и улицах городов Израиля. Сюда выносят из синагог свитки Торы и танцуют и поют под музыку, держа свитки в руках.


Тора - это Божье Слово.


Радостно танцуй и пой, нося Его Святое Слово! В день Симхат-Тора все евреи становятся равными. В это время следует пуститься в пляс и радоваться Торе. Свиток ее не развернут в определенном месте, а заключен в футляр, и еврей танцует со всем его содержимым. В этот момент еврей соединяется с Торой до такой степени, что становится ногами танцующего свитка Торы. В толпе танцующих могут оказаться и те, кто не знает, кто такой Всемогущий Бог и что такое Его Тора, они знают только, что Бог и Его Тора драгоценны, что нет ничего более ценного во всем громадном мире, и это понимание вызывает безграничную радость у любого еврея. 


Дети и взрослые делают знамена и плакаты, где написано Его Слово, и маршируют кругом с песнями! В конце праздника Симхат-Тора дети становятся под молитвенную шаль (талит) и отец читает:


Бытие 1, Откровение 22, Исаия 55:1 1 -12: "Так и Слово Мое, которое исходит из уст Моих, - оно не возвращается ко Мне тщетным, но исполняет то, что Мне угодно, и совершает то, для чего Я послал его. Итак, вы выйдете с веселием и будете провожаемы с миром".


В завершение праздника каждый решает посвятить себя чтению еврейских   Писаний  (Святого Божьего Слова - Библии) каждый день и быть послушным Ему. 


«И возлюби  Господа Бога твоего всем сердцем твоим и ближнего твоего, как самого себя.»





Вот что говорят о Торе Давид и Шломо (Соломон) в книгах Теhилим (Псалмы) и Мишлей (Притчи):


Счастлив человек…Только к Торе Господней влечение его и Тору Его изучает он днем и ночью» (Теилим 1:1-2). 


Тора Господня совершенна, оживляет душу (Теhилим 19:8 – Пс.18:8).


(О праведнике) Тора Божья в сердце его, не поколебнутся стопы его (Теhилим 37:31 – Пс.36:31).


Исполнять хочу волю Твою, Бог мой, и Тора Твоя внутри меня (Теhилим 40:9 – Пс.39:9).


Счастлив человек, которого …Торе Своей обучаешь (Теhилим 4:12 – Пс.93:12).


Счастливы те, чей путь непорочен, следующие Торе Господней (Теhилим 119:1 – Пс.118:1).


Возвели на меня ложь злодеи... а я Торой Твоей утешался (Теhилим 119:69-70 – Пс.188:69-70).


Лучше для меня Тора из уст Твоих, чем тысячи золотых и серебрянников (Теhилим 199:72 – Пс.118:72).


Я жить буду, потому что Тора Твоя – отрада моя (Теhилим 119:77 – Пс.118:77).


Если бы не Тора Твоя – отрада моя – пропал бы я в бедствии моем (Теhилим 119:92 – Пс.119:92).


Как люблю я Тору Твою! Весь день она предмет размышлений моих (Теhилим 199:97 – Пс.119:97).


Злонамеренных ненавижу я, а Тору Твою люблю (Теhилим 119:113 – Пс.118:113).


Справедливость Твоя – справедливость вечная, и Тора Твоя – истина (Теhилим 119:142 – Пс.118:142).


Ложь ненавижу я и гнушаюсь ею; Тору Твою люблю я. Семь раз в день восхваляю Тебя за законы справедливые Твои. Велико благополучие любящих Тору Твою, и нет у них препятствий (Теhилим 119:163-165 – Пс.118:163-165). 


Хранит Тору сын разумный… кто отклоняет ухо свое от слушания Торы – даже молитва его мерзость (Мишлей 28:7,9)


Где нет откровения, развратится народ, а кто хранит Тору – блажен. (Мишлей 29:18)


Мы, как верующие в Мессию, можем в этот праздник также радоваться оттого, что знаем лично живое Слово Бога, пришедшее в этот мир во плоти – Мессию Йешуа.  


  





ШАЛОМ!








Рецепты:





Циммес





Ингредиенты:


На 6 порций:�250 г моркови, очищенной и порезанной�1 сладкий картофель (ямс), очищенный и порезанный на кусочки�щепотка сахара�2 ст л сливочного масла или 2 ст л куриного жира или растительного масла�1 луковица, порезанная�10 шт чернослива без косточки, порезанного пополам или на четвертинки�2-4 ст л изюма�5 шт кураги, порезанной или 2 ст л изюма�2 ст л меда�1-2 ч л порезанного имбиря�1 палочка корицы или щепотка молотой корицы�сок 1/2 лимона





Это запеченное блюдо из овощей и сухофруктов (хотя иногда в него добавляют свежие яблоки и груши). В некоторые циммесы входит мясо, и его можно подавать как основное блюдо, а не гарнир. На идише выражение "gantze tzimmes", что означает "большое дело", появилось благодаря этому блюду, полному насыщенных, сладких и пряных ароматов. �1. Разогреть духовку до 160 г С. Положить в кастрюлю с подсоленной и подслащенной водой морковь, картофель и сладкий картофель. Готовить до мягкости. Слить, сохранив воду, в которой варились овощи.�2. Нагреть масло в кастрюле для духовки, обжарить лук до мягкости. Добавить достаточно жидкости (в которой варились овощи), чтобы полностью залить их и затем добавить оставшиеся ингредиенты.�3. Накрыть кастрюлю крышкой и поставить в духовку на 40 мин. Под конец проверяйте, не нужно ли добавить в кастрюлю воды. Если жидкости слишком много, снимите крышку на последние 10-15 мин.��Вариант �Чтобы сделать мясной циммес, обжарьте 500 г говядины, порезанной кусочками, и тушите 1 - 1 1/2 часа. На 2-м этапе используйте растительное, а не сливочное масло, и добавьте мясо в кастрюлю с овощами.











Для заметок: 

























































































Мессианская Синагога «Врата Сиона»


г. Одесса, ул. Маразлиевская, 34-а


Суббота 11:00





тел. (38) 048-711-14-95


�HYPERLINK "mailto:g.zion@mail.ru" ��g.zion@mail.ru�
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